
 

 

 

 

 

お仕事への取組み                  

冬至の食事カードです。 

12 月下旬に提供予定ですが、 

桃の節句まではタイトなスケジュールなので、

ひと月早い納品です。 

１２月はクリスマス・お正月・小正月を作成予定

です。 

利用者様より：  
利用者様より： 冬至ののりづけゆっくりていねいにしました。もらった人が元気になれば 

うれしいです。 

新規で、株式会社本村鉄工所様からの 

委託作業を始めました（写真）。 

ナットを 100 個ずつ袋に詰める作業です。 

そのほか、まだお試し期間ですが以下の 

企業様の作業を請け負う予定です。 

沖田産業株式会社様 

ハーネスを組み立てる作業です。 

アスラクショップ様 

  商品を箱に詰める作業です。 

利用者様より： いろんな仕事が増えると良いと思う。 

            精密な作業もあり、取り扱いには十分気を付けてやらないといけないと思った。 

７月に引き続き、公民館報印刷のご依頼を

いただきました。 

あんしんだより Vol.６ 

社会福祉法人あんしん 就労継続支援B型事業所 心愛
こ こ あ

 

令和6年 1１月発行 



 

  

 今年は心愛の仲間が増えたり、新しい仕事が増えたりと、いろいろあり

ましたが、もう少し、頑張れたら良かったと、反省した一年でした。 

来年はこんな、自分ですが、人にも、慣れて、仕事にもっと向上心を持っ

て、意欲的な気持ちで頑張れたらと思っています。よろしくお願い申し

上げます。 

今年はいろいろ災害もあったけど、たのしい一年でした。 

来年はもっといい仕事をしたいです。 

今年は自分なりに頑張ったと思います。新しい作業もありました。

少しずつ慣れてきました。 

来年は週 3 日通所して、100％力を出して頑張りたいです。 

今年は物忘れが多かった年でした。 

来年は物忘れをへらしていこうと思います。 

今年はなんの変化もなかったように思います。 

来年は 60 代になったので新しい挑戦をしたいとおもいます。 

今年は「ここあ」生まれかわった。いい一年だった。 

来年は心愛がもっと良い方向に変化してほしい。 

 

今年は病気（精神疾患）が影響して、春頃からずっと体調の浮き沈みを

抱えながら通所したがあまり休むことがなく良かった。その他家族の祝い

事でコース料理を食べれたのが良かった。 

来年は健康な状態で通所し、もっと去年より気楽に遊びたい。 

今年は心愛の出る日が思ったより出てなかった。 

来年はもっと心愛の出る日を増やしたいです。 

今年はいろいろ変化のある年でした。 

来年は今年同様に、いろいろな事がある年かもしれませんが、

がんばろうと思います。 

今年は作業所が変わってばかりの一年でした。 

来年は長くつづけられる仕事ができる年にしたいです。 

今年は元日の能登半島地震もあったせいか時々心労もありましたが、

シーツ交換とリネン運搬（5 月より）頑張りました。 

来年は頑張るときはがんばる。休みたいときは休む。来年もふれあい

福祉アート展、出展。 

今年はここあに通うようになって少し自信がもどったような感じがしました。 

来年は少しずつでも病気が治っていくといいなと思います。 

今年は心愛の新メンバー増えて楽しくなった。 

来年は健康に気を付けたいです。 

今年はまだ利用したばっかりで右も左もわからないです。

こなせた作業もあったので良かったです。 

来年は仕事を少しずつ覚えて自立したいです。 

利
用
者
様
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気が付けば軒先に南天の実がなっていました。残すところあと一か月、ベストを尽くして一年を締めくくり

たいです。（東） 

１１月２８日に防災訓練を行いました。今回は火災のほか、地震が発生したときの対処方法を

メインに、お話がありました。 

また、防災ボトル（避難の時に必要な物を収めたボトル）の紹介もありました。 

講議の後、消火器を使用する訓練を行いました。 

利用者様より： 防災ボトルを用意しておくことが大切なんだなと思いました。 

            消火器の使い方も勉強になりました。 

１１月に誕生日を迎えた利用者様に、花束を贈呈しました。 
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